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Saluda del Presidente 

En nombre del Comité Organizador, del Comité Científico y del mio propio, 

quiero realizar un saluda y una valoración del I Congreso de Optimización del 

Entrenamiento y Readaptación Física-Deportiva, que entre Dogesport y la Facultad de 

Ciencias de la Educación de la Universidad de Sevilla hemos tenido el placer de llevar a 

cabo. 

En primer lugar, en referencia a los inicios del proyecto, cuando se presentó la 

ƛŘŜŀ ŀ ƭŀ {ŜŎŎƛƽƴ ŘŜǇŀǊǘŀƳŜƴǘŀƭ ά!έ ŘŜƭ 5ŜǇŀǊǘŀƳŜƴǘƻ ŘŜ 9ducación Física de la 

Universidad de Sevilla de la mano de Dogesport, con atisbos claros de incertidumbre se 

analizaron todos los pros y contras, la repercusión que podría llegar a tener en la 

ciudad de Sevilla, y ampliando fronteras, Andalucía, España y resto de países. En poco 

tiempo se asentó la idea y con una gran equipo de colaboradores se formó el Comité 

Organizador, obteniendo un producto muy real y atractivo para toda persona que esté 

familiarizada con nuestro ámbito, la actividad física y el deporte, en sus múltiples 

vertientes.  

Basándonos en las estadísticas extraídas, podemos decir que hemos superado 

todas las expectativas creadas, en pocas ocasiones, una primera edición ha tenido 

tanta afluencia. Centrándonos en los formularios de autoevaluación, los comentarios 

en redes sociales de asistentes y patrocinadores y los agradecimientos de los 

ponentes, podemos decir que la repercusión y la empatía hacia el evento han sido muy 

positivas. 

Se están contemplando futuras propuestas de mejora, algunas por necesidades 

que han ido surgiendo, como la búsqueda de un nuevo recinto con mayor aforo, y 

otras, como la inclusión de nuevos investigadores y especialistas en la materia, para 

dotar de una calidad aún mayor al elenco de profesionales que impartirán sus 

conocimientos, para con ello, continuar la progresión ascendente del evento y realizar 

una segunda edición más fuerte si cabe. 

No puedo despedir este saluda sin agradecer a todas aquellas empresas y 

entidades colaboradoras que sin ellas no hubiera sido posible dar vida a este gran 

proyecto, además de agradecer a todos los miembros del Comité de Honor, Comité 

Organizador y Comité Científico, y a todos aquellos colaboradores que de forma 

desinteresada aportaron una dosis de conocimientos y experiencias únicas.  

 

Juan Antonio Corral Pernía 

Presidente del Comité Organizador del I Congreso Internacional en Optimización del 

Entrenamiento y Readaptación Físico Deportiva
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Comité organizador 

 

 

 Prof. D. Juan Antonio Corral Pernía 

(Presidente). 

 D. Daniel Ceballos López. 

 D. Lamberto Conde Fernández. 

 D. Francisco Javier Muñoz Cintado. 

 D. Manuel Reyes Sánchez. 

 Prof. D. Luis Carrasco Páez. 

 Prof. D. Borja Sañudo Corrales. 

 Prof. D. Jesús del Pozo Cruz. 

 Prof. Dña. Fátima Chacón Borrego. 

 Prof. D. Juan Oliver Coronado. 

 Prof. Dña. Patricia Sosa González. 

Comité Científico 

 

 Prof. D. Luis Carrasco Páez 

(Universidad de Sevilla). 

 Prof. D. Borja Sañudo Corrales 

(Universidad de Sevilla). 

 Prof. D. Juan Antonio Corral Pernía 

(Universidad de Sevilla). 

 Prof. D. Jesús del Pozo Cruz 

(Universidad de Sevilla). 

 Prof. Dña. Fátima Chacón Borrego 

(Universidad de Sevilla). 

 Prof. D. Juan Oliver Coronado 

(Universidad de Sevilla). 

 Prof. Dña. Patricia Sosa González 

(Universidad de Sevilla). 

 Prof. D. Borja del Pozo Cruz 

(University of Auckland (Nueva 

Zelanda)). 

 Prof. D. Óscar del Castillo Andrés 

(Universidad de Sevilla). 

 Prof. D. Fernando Roberto de 

Oliveira (Universidad Federal de 

Lavras (Brasil)). 

 Prof. D. Miran Kondric (University 

of Ljubljana (Eslovenia)). 

 Prof. D. Nicolae Ochiana (University 

of Bacau (Rumania)). 

 Prof. D. Armando Manuel Mendoça 

Raimundo (University of Évora 

(Portugal)). 

 Prof. D. Marzo Edir Da Silva 

Grigoletto (Universidade Federal de 

Sergipe (Brasil)).  
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Valoración Empresa Organizadora (Dogesport 

Servicios Deportivos) 
 

Dogesport Servicios Deportivos 

(Sociedad Cooperativa Andaluza) nace 

con la intención de crearse un hueco en 

el complicado mundo del deporte y su 

gestión, con jóvenes emprendedores 

con ideas innovadoras para llegar a 

todos los ámbitos de la sociedad. 

 Así surgió el I Congreso 

Internacional en Optimización del 

Entrenamiento y Readaptación Físico 

Deportiva, innovando en el ámbito 

académico y formativo en Andalucía, 

dotando de un espacio para el 

conocimiento a todas aquellas 

personas que cada día luchan y 

trabajan generándolo y aportando 

ideas al sector. 

 La valoración del evento no 

puede ser más positiva, con la 

satisfacción plena a todos los niveles y 

estamentos a los que se ha pretendido 

llegar, universidad, empresas, clubes, 

profesorado, profesionales del deporte, 

medios de comunicación y un largo 

etcétera que han quedado plenamente 

agradados por el contenido y el 

desarrollo del Congreso. 

 Desde Dogesport queremos 

agradecer a todas y cada una de las 

personas y empresas que han hecho 

posible la consecución de este éxito, 

anunciándole que ya estamos 

trabajando en un II edición más 

prolífica y satisfactoria si cabe.  

 

 

 

 

 

 D. Lamberto Conde Fernández. 

 D. Francisco Javier Muñoz Cintado. 

 D. Daniel Ceballos López. 

 D. Manuel Reyes Sánchez. 
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Programa 

 Jueves 3 de abril 2014 

 

 15:00 horas. Recepción y recogida de material. 

 16:15 horas. Presentación e inauguración del Congreso. 

 16:45 horas. Conferencia inaugural: Tensiones excéntricas y 

prevención de lesiones; el papel de la fuerza en la prevención (D. 

Francesc Cos).  
 



 
5 

 18:15 horas. Grupo de comunicaciones I.  

 

 19:15 horas. Descanso. 

 

 19:30 horas. Conferencia II: Nuevos sistemas de entrenamiento (D. 

Julio Calleja González). 
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 21:00 horas. Fin de la Jornada 

 

 Viernes 4 de abril 2014 

 

 9:00 horas. Conferencia III: Monitoring skeletal muscle function for 

injury prevention and recovery (D. Nicola Maffiuletti). 

 10:30 horas. Grupo de comunicaciones II. 


